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México se encuentra geográficamente expuesto tanto al Océano Atlántico como al Océano 
Pacífico, lo que lo convierte en un país altamente vulnerable a ciclones tropicales. A lo largo 
de las últimas décadas, varios huracanes han dejado huella no solo por su fuerza, sino por su 
impacto humano, económico y social.

De acuerdo con cifras de la Asociación Mexicana de Instituciones de Seguros (AMIS), de las 
diez catástrofes que más impacto económico han causado al patrimonio de los mexicanos, 
cuatro han sido huracanes:

El huracán Otis, que impactó Acapulco en octubre de 2023, rompió récords por su rápida 
intensificación y devastación, afectando a más de 250,000 viviendas, con daños que 
superaron los 3 mil millones de dólares, según cifras preliminares de la AMIS y autoridades 
locales.

A pesar de estos antecedentes, solo el 6.5% de las viviendas en México están aseguradas por 
decisión del propietario, mientras que un 20% cuenta con seguro por crédito hipotecario. En 
el sector empresarial, únicamente el 18% de las empresas tiene una póliza contratada de 
manera voluntaria para protegerse ante desastres naturales.

Año Huracán Categoría Océano Indemnizaciones (millones USD)

1988 Gilberto 5 Atlántico 166

2002 Isidore 3 Atlántico 425

2005 Wilma 5 Atlántico 2,402

2014 Odile 4 Pacífico 1,292

2023 Otis 5 Pacífico Superior a 3,000 (estimado)
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¿Qué esperar en 2025?

De acuerdo con el Servicio Meteorológico Nacional 
(SMN) y el Centro Nacional de Huracanes (NHC) la 
temporada 2025 —que se extiende de mayo a 
noviembre— será más activa de lo habitual, debido a la 
combinación de aguas cálidas en el Atlántico y el 
retorno de condiciones climáticas tipo La Niña.

• 20 ciclones con nombre

• De los cuales 10 podrían convertirse en huracanes

• Y al menos 5 en huracanes mayores (categoría 3, 4 o 
5)

Estos fenómenos pueden ir acompañados de:

• Lluvias torrenciales

• Inundaciones y deslaves

• Rachas de viento superiores a los 200 km/h

• Oleaje elevado

• Afectaciones en infraestructura y servicios

• Pérdidas de cultivos y cierre de vialidades

¿Qué puedes hacer?

Con el propósito de mitigar riesgos y prevenir pérdidas, 
GMX Seguros recomienda:

• Verificar que los vidrios y cristales estén reforzados o 
protegidos con tapiales.

• Comprobar el estado de conservación de cortinas 
anticiclónicas, paneles, mallas ciclónicas y accesos 
vulnerables.

• Mantenerse atento a los boletines del Servicio 
Meteorológico Nacional, Capitanía de Puerto y 
Protección Civil en su localidad.

• Consultar los avisos preventivos que emite GMX 
Seguros a través de nuestros canales oficiales.

Si deseas conocer las coberturas necesarias para tu inmueble, negocio o 
actividad durante esta temporada, el área de Administración de Riesgos de 
GMX Seguros puede ayudarte con un análisis de riesgos personalizado sin 
costo. Escríbenos a: adr@gmx.com.mx




