
¿Qué son y dónde están?

Impactos ambientales

Ecosistemas estratégicos presentes en:
• Zonas costeras

• Cuencas interiores

• Áreas urbanas

Funciones clave:
• Regulación de 

escurrimientos

• Mitigación de 
inundaciones

• Recarga de acuíferos

• Conservación de la 
biodiversidad

Principal amezana:

Contaminación por plásticos

Causas principales:
• Manejo inadecuado de residuos sólidos

• Crecimiento urbano desordenado

• Actividades agrícolas y turísticas

• Arrastre de basura por lluvias

Zonas afectadas:
• Lagunas

• Esteros

• Manglares

• Áreas inundables

Riesgos Hidrometeorológicos

La acumulación de plásticos provoca:
• Obstrucción de cauces naturales

• Reducción de la capacidad de absorción de 
agua

• Mayor probabilidad de inundaciones

Consecuencias:
• Daños a infraestructura

• Afectaciones a 
actividades 
productivas

• Pérdidas 
económicas

• Degradación de la calidad del agua

• Afectación a flora y fauna

• Alteración del 
funcionamiento 
natural del humedal

• Generación de 
microplásticos de 
difícil remoción

Humedales de México
Plásticos, riesgos y seguros

Contexto de cambio climático Impacto en el sector asegurador

La degradación de humedales implica:
• Mayor número de reclamaciones

• Riesgos en seguros patrimoniales, agrícolas, 
transporte y RC

• Posibles pasivos ambientales

Zonas con mayor exposición:
• Empresas y 

desarrollos cercanos a 
humedales

• Proyectos productivos 
en áreas inundables

• Eventos extremos 
más frecuentes e 
intensos

• Mayor presión sobre 
ecosistemas 
degradados

• Incremento del 
riesgo territorial

Seguros ambientales:

Parte de la solución

La contaminación por plásticos en humedales no 
es solo un problema ecológico, sino un reto de:

• Gestión de riesgos

• Resiliencia territorial

• Estabilidad económica

Proteger los humedales = 
reducir pérdidas futuras 
y fortalecer la seguridad 
hídrica del país.

Contribuyen a:
• Atender daños y responsabilidades 

ambientales

• Fomentar prevención y 
cumplimiento 
normativo

• Impulsar prácticas 
sostenibles

Enfoque clave: 
Prevención para reducir 
impactos y costos futuros


